
INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Información Nutricional por 100 gr

Valor energético	 1590 kJ / 380 Kcal
Grasas	 6.2 g
de las cuales saturadas	 0.4 g
Hidratos de carbono	 54.7 g
de los cuales azúcares	 0.1 g
Proteinas	 14.4 g
Sal	 0.03 g

INGREDIENTES Y ALÉRGENOS
 100% Quinoa real 
 Puede contener trazas de SÉSAMO, APIO, MOSTAZA Y/O FRUTAS CÁSCARA. 

IDENTIFICACIÓN / COMPOSICIÓN

QUINOA REAL
FICHA TÉCNICA DEL PRODUCTO

WWW.EUROPFOODS.ES

Denominación: QUINOA REAL 

Cantidad:  1KG. BOTE PLÁSTICO. 

Proovedor:  
Importado por:
Europ Foods SAU
C/ dels oficis, 42
Villajoyosa (Alicante) 

Referencia: 0009  

Origen:  BOLIVIA/ PERÚ

INSTRUCCIONES/ RECOMENDACIÓN DE USO
Llevar a ebullición, reducir el fuego y cocinar tapado durante 12–15 minutos, hasta 
que el grano esté tierno y haya absorbido el líquido. Dejar reposar unos minutos.  

CONSERVACIÓN
PRODUCTO AMBIENTE: Conservar en un lugar fresco y seco, alejado de la luz solar 
directa, no superando los 25ºC grados
VIDA UTIL
24 MESES DESDE ENVASADO 
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