
Para alérgenos, incluidos los cereales que contienen gluten, ver ingredientes en NEGRITA
Puede contener trazas de: Huevos y derivados, leche frutos secos (nueces), y sésamo.

Información Nutricional por 100 gr.

Valor energético KJ / Kcal 1310 KJ / 311 Kcal
Grasas 1.9 g
de las cuales saturadas 0.46 g
Hidratos de carbono 53.9 g
de los cuales azúcares 1.7 g
Fibra 2.2 g
Proteinas 8.0 g
Sal 1.7 g

INGREDIENTES

Harina de TRIGO (GLUTEN), agua, sal, levadura, harina de cebada malteada tostada (GLUTEN), complemento panario 
centeno (Harina integral de centeno, sal, dextrosa, harina de trigo), almidón de maíz, emulgentes E472e, acidulante 
E330, antioxidante E300 y enzimas) (SOJA, GLUTEN), mejorante panario (Harina de TRIGO, agente de carga, carbonato 
cálcico, agente de tratamiento de la harina, ácido ascórbico, enzimas (TRIGO), fi bra de leguminosa (GLUTEN)

CIABATTA BOCADILLO

Descripción: Ciabatta
Cantidad: 25x100 gr.

Largo: 170mm
Ancho: 80 mm
Alto: 60 mm.
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Enzimas: Amílasas, xialanasas y lipasas.



INSTRUCCIONES DE USO

Tiempo de descongelación: 40 min.
Horneado: 180º 10-15 min.

La temperatura a la que se hace referencia es para hornos de conveción (aire). En hornos de placas (suela), la tempe-
ratura deberá de ser de 30ºC más. La descongelación debe realizarse en lugares cerrados y sin corrientes de aire.
Los datos de cocción son orientativos, pudiendo ser modificados según las preferencias de cada profesional.

Conservar envasado a -18ºC. Una vez descongelado, no volver a congelar.
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6 meses

Parametros		  Producto Precocido/Crudo	
Aerobios mesofilos		  105 ufc/g	
Enterobacterias		  103 ufc/g	
E. coli		  Ausencia g	
S. aureus		  Ausencia/ 0,1g	
Salmonella/shigella		  Ausencia/ 30g	
Listeria monocytogenes		  Ausencia/ 25g


